
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anciens
Menu semaine n°43 du Lundi 19 octobre 2026 au Dimanche 25 octobre 2026

Déjeuner
Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10

Salade de pomme de terre à
l'échalote

é : MOUTARDE𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Poulet rôti Label Rouge
  

Haricots verts à la Portugaise

Plateaux de fromage 
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Ananas Bio

 
PAIN INDIVIDUEL

é : GLUTEN, SÉSAME —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

CELERI REMOULADE
é : CÉLERI , MOUTARDE, OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Quiche lorraine

Salade verte laitue 
é : MOUTARDE —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

CÉLERI 

LIEGEOIS CHOCOLAT
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
PAIN INDIVIDUEL

é : GLUTEN, SÉSAME —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Jambon de pays
é : MOUTARDE, SULFITES𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

Sauté de boeuf Bio aux olives
é : GLUTEN, SULFITES𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

   
Macaroni Bio + fromage râpé

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE) —𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 : MOUTARDE, OEUF, SOJA𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

 
Pomme HVE

 
PAIN INDIVIDUEL

é : GLUTEN, SÉSAME —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Velouté de carotte au cumin
 : CÉLERI , LAIT (LACTOSE)𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

  
Emincé de volaille Label Rouge

sauce curry
é : GLUTEN, MOUTARDE𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

   
RIZ BIO PILAF 

 
CARRE DE L'EST
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

Fôret noire

PAIN INDIVIDUEL
é : GLUTEN, SÉSAME —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade de betterave vinaigrette au
miel

é : MOUTARDE𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Ecrasé de pomme de terre au colin
é : LAIT (LACTOSE), POISSON,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

SULFITES
   

Banane Bio
 

PAIN INDIVIDUEL
é : GLUTEN, SÉSAME —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF


