Lundi 19/10

Salade de pomme de terre a
I'échalote
présent: MOUTARDE

Terrine de poisson
présent: LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON,
SULFITES — traces de: CRUSTACES,
CELERI, GLUTEN, MOLLUSQUES, SOJA

SALADE BAR A COMPOSER
présent: LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, POISSON, SOJA —traces de:
FRUITS A COQUE, GLUTEN

Saucisson sec tranché + cornichons
présent: MOUTARDE, SULFITES

Poulet réti Label Rouge

QUENELLES NATURE SAUCE
TOMATE
présent: GLUTEN

PIZZA CHEVRE ET MIEL
présent: LAIT (LACTOSE)

MACARONI AU BEURRE BIO
présent: GLUTEN —traces de:
MOUTARDE, OEUF, SOJA

Haricots verts a la Portugaise

Plateaux de fromage
présent: LAIT (LACTOSE)

Ananas Bio

CREME DESSERT CAFE 2026
présent: LAIT (LACTOSE)

Tarte normande
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
—traces de: FRUITS A COQUE

PAIN INDIVIDUEL
présent: GLUTEN, SESAME — traces de:
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF
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Déjeuner

Mardi 20/10 Mercredi 21/10

Jambon de pays
présent: MOUTARDE, SULFITES

SALADE DE HARICOT VERT
VINAIGRETTE
présent: MOUTARDE —traces de:
FRUITS A COQUE

CELERI REMOULADE
présent: CELERI, MOUTARDE, OEUF

SALADE BAR A COMPOSER
présent: LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, POISSON, SOJA —traces de:
FRUITS A COQUE, GLUTEN

Mortadelle + cornichons
présent: LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES — traces de: FRUITS A COQUE,
GLUTEN, OEUF

Salade de choux rouge
présent: MOUTARDE — traces de:
CELERI

CEuf dur Bio mayonnaise
présent: MOUTARDE, OEUF, SULFITES
— traces de: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Sauté de boeuf Bio aux olives
présent: GLUTEN, SULFITES

Quiche Lorraine

Tarte Butternut CALAMARS A LA ROMAINE

présent: GLUTEN, MOLLUSQUES —
traces de: CRUSTACES, LAIT (LACTOSE),
OEUF, POISSON

Salade verte laitue
présent: MOUTARDE — traces de:
CELERI

PIZZA FERMIERE
présent: LAIT (LACTOSE) — traces de:
FRUITS A COQUE, GLUTEN, MOUTARDE,

OEUF, SOJA

Salade verte laitue
présent: MOUTARDE —traces de:
CELERI

Frites
Purée de pomme coupelle

Brocolis persillé

Semoule au lait au caramel présent: GLUTEN, SULFITES

présent: LAIT (LACTOSE)

Pomme HVE
Créme dessert chocolat

présent: LAIT (LACTOSE) Yaourt aromatisé

présent: LAIT (LACTOSE)
PAIN INDIVIDUEL
présent: GLUTEN, SESAME — traces de:

CRUMBLE AUX POMMES
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
—traces de: ARACHIDES, FRUITS A
COQUE, SOJA

PAIN INDIVIDUEL
présent: GLUTEN, SESAME — traces de:
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Jeudi 22/10

SALADE DE BETTERAVE
VINAIGRETTE
présent: MOUTARDE

RILLETTE DE THON AU FROMAGE
FRAIS
présent: LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

Salade de carotte rapée vinaigrette
miel et citron
présent: MOUTARDE —traces de:
CELERI

Emincé de volaille Label Rouge
sauce curry
présent: GLUTEN, MOUTARDE

Filet de lieu a l'oriantale
présent: POISSON

Riz Bio créole

Choux fleur persillé
présent: LAIT (LACTOSE), SULFITES —
traces de: CELERI

Poire Bio

Créme dessert vanille
présent: LAIT (LACTOSE)

CREME DESSERT CARAMEL
présent: LAIT (LACTOSE)

PAIN INDIVIDUEL
présent: GLUTEN, SESAME — traces de:
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Vendredi 23/10

Oeuf dur + mayonnaise
présent: MOUTARDE, OEUF, SULFITES
—traces de: CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Asperges vinaigrette
présent: MOUTARDE

Salade fagon Piemontaise
présent: OEUF — traces de: CELERI,
MOUTARDE, SULFITES

CHOUCROUTE ALSACIENNE
traces de: FRUITS A COQUE, GLUTEN,
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, SOJA

CHOUCROUTE DE LA MER
présent: CRUSTACES , CELERI, GLUTEN,
LAIT (LACTOSE), MOLLUSQUES, POISSON

PIZZA AU CHORIZO
présent: LAIT (LACTOSE) — traces de:
FRUITS A COQUE, GLUTEN, MOUTARDE,

OEUF, SOJA

Banane Bio

LIEGEOIS CHOCOLAT
présent: LAIT (LACTOSE)

Gateau basque
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
—traces de: FRUITS A COQUE, SOJA

PAIN INDIVIDUEL
présent: GLUTEN, SESAME — traces de:
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF
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