
Crèches lundi, 5 octobre mardi, 6 octobre mercredi, 7 octobre jeudi, 8 octobre vendredi, 9 octobre

Plat bébé Escalope de volaille nature Oeuf dur Poulet rôti jambon de volaille Filet de poisson

Garniture bébé

Purée de PDT BIO/haricots 
verts Purée de PDT BIO/carottes Purée PDT BIO/épinards Purée de PDT BIO/panais

Purée de PDT 
BIO/courgettes

Produit laitier Fromage fondu BIO Yaourt nature BIO LOCAL Petit suisse nature BIO

Dessert bébé

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Crèches
lundi, 12 octobre mardi, 13 octobre mercredi, 14 octobre jeudi, 15 octobre vendredi, 16 octobre

Plat bébé Sauté de boeuf BIO Filet de poisson Emincé de poulet Oeuf dur Filet de colin

Garniture bébé

Purée de PDT 
BIO/betteraves Purée PDT BIO/navets

Purée de PDT BIO/haricots 
verts Purée PDT BIO/Potiron Purée PDT BIO/épinards

Produit laitier Samos Yaourt nature 

Dessert bébé

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Scolaire lundi, 19 octobre mardi, 20 octobre mercredi, 21 octobre jeudi, 22 octobre vendredi, 23 octobre

Plat bébé Poulet rôti FM Filet de poisson Sauté de bœuf Emincé de poulet Filet de colin

Garniture bébé Purée de PDT BIO/carottes Purée de PDT BIO/céleri Purée de PDT BIO/panais
Purée de PDT BIO/haricots 

verts
Purée de PDT BIO/purée de 

potiron

Produit laitier Yaourt nature BIO LOCAL Petit suisse nature Yaourt nature

Dessert bébé

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Scolaire lundi, 26 octobre mardi, 27 octobre mercredi, 28 octobre jeudi, 29 octobre vendredi, 30 octobre

Plat bébé Sauté de boeuf Sauté de dinde Jambon de dinde Emincé de volaille Filet de poisson

Garniture bébé Purée PDT BIO/brocolis Purée de PDT BIO/chou fleur Purée de PDT/courge Purée de PDT BIO/panais Purée de PDT BIO/carottes

Produit laitier Yaourt nature BIO LOCAL Vache qui rit bio 

Dessert bébé

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Purée de fruits sans sucres 
ajoutés

Menus Octobre 26   - de 18 mois

   


