
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gouter Primaire
Menu semaine n°42 du Lundi 12 octobre 2026 au Dimanche 18 octobre 2026

Goûter
Lundi 12/10 Mardi 13/10 Mercredi 14/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10

Baguette viennoise pépites
chocolat Goûter

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
—  : FRUITS A COQUE, SÉSAME 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

JUS DE RAISIN 

Lait litre
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

Madeleine nature 25g
é : GLUTEN, OEUF —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), SOJA

Clémentine
 

Pain aux céréales tranché 
é : GLUTEN, SÉSAME —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

FRUITS A COQUE, OEUF

Beurre "Goûter"
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
Jus de pomme

VACHE PICON 19% 20g 
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

Baguette Label Rouge
é : GLUTEN —  : FRUITS A𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF, SÉSAME 
 

Jus d'orange

Lait litre
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

Cake marbré au chocolat
é : GLUTEN, OEUF —  :𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)


