Lundi 31/08

Saucisson a l'ail tranché +
cornichons
MOUTARDE, SULFITES

Chili con carne
SESAME

Riz Bio créole

Plateau de fromage
LAIT (LACTOSE)

POMME BIO

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SESAME

Anciens
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Mardi 01/09

Tomate vinaigrette
MOUTARDE

Omelette nature Bio 135g
OEUF

Gratin de brocolis et pomme de
terre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

GOUDA BIO INDIVIDUEL
LAIT (LACTOSE)

Créme dessert chocolat
LAIT (LACTOSE)

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SESAME

Déjeuner
Mercredi 02/09

Velouté de courgette
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Filet de lieu au curry
GLUTEN, MOUTARDE, POISSON

Semoule Bio au beurre
GLUTEN

PECHE

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SESAME

Jeudi 03/09

Concombre Bio local vinaigrette
MOUTARDE

Sauté de poulet fermier Label
Rouge a la creme
LAIT (LACTOSE)

Brunoise légumes du soleil et
pomme de terre
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Compote de pomme et abricot 100g

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SESAME

Vendredi 04/09

Salade d'artichauts vinaigrette
MOUTARDE

Filet de poisson corn flakes 100G
GLUTEN, POISSON

Purée de celeri
CELERI, LAIT (LACTOSE)

NECTARINE BIO GOUTER

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SESAME



