
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Self Villeneuve
Menu semaine n°35 du Lundi 24 août 2026 au Dimanche 30 août 2026

Déjeuner
Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08

Salade de pâtes Bio à l'italienne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES
 

Pâté en croute de volaille +
cornichons

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, SULFITES

SALADE BAR A COMPOSER 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,

POISSON, SOJA
 

SALADE DE LENTILLES
VINAIGRETTE ECHALOTE

MOUTARDE
 

Emincé de boeuf Bio sauce paprika
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
QUENELLES NATURE SAUCE

TOMATE
GLUTEN

 
PIZZA 4 FROMAGE

LAIT (LACTOSE)
 

Quinoa aux petits légumes
GLUTEN

 
Brocolis persillé
GLUTEN, SULFITES

 
PLATEAU FROMAGE S2 

LAIT (LACTOSE)
  

NECTARINE BIO

Flamby
LAIT (LACTOSE)

 
Gâteau basque

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Concombre à la crème 
LAIT (LACTOSE), SULFITES

 
SALADE DE BLE BIO
MEDITERANEENNE 
GLUTEN, MOUTARDE

 
Salade de betterave vinaigrette au

miel
MOUTARDE

 
Sauté de dinde à la charcutière

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

   
Filet de lieu sauce citronnée

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON
  

MACARONI BIO SAUCE CAROTTE
CHAMPIGNONS 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
  

RATATOUILLE BIO CUISINEES 2026
 

Prune

MOUSSE CITRON
LAIT (LACTOSE)

Tarte Tropézienne 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Pamplemousse

Salade de haricot vert au thon
MOUTARDE, POISSON

 
SALADE BAR A COMPOSER 

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
POISSON, SOJA

 
Tomate Bio vinaigrette

MOUTARDE
 

Saucisse de Toulouse

PANE DE BLE EPINARD /
EMMENTAL + KETCHUP

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
 

PIZZA CHEVRE ET MIEL
LAIT (LACTOSE)

Purée de patate douce
LAIT (LACTOSE)

 
Petit pois à la française

LAIT (LACTOSE)
  

Purée de pomme et banane

YAOURT BIO INDIV
LAIT (LACTOSE)

 
MOUSSE CITRON

LAIT (LACTOSE)

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Salade de courgette râpée
vinaigrette miel et citron

MOUTARDE

Terrine de poisson
LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON,

SULFITES

Salade de concombre tomate et
maïs

MOUTARDE
 

Poulet rôti au paprika Label Rouge
 

Filet de lieu sauce au Boursin
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

  
Frites

 
Haricots vert BIO persillé

GLUTEN, SULFITES
 

PÊCHE BIO

Petit suisse BIO + sucre
LAIT (LACTOSE)

 
Eclair au chocolat

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Feuilleté de légumes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Taboulé Bio à la menthe
GLUTEN

 
Rillette du Mans

MOUTARDE, SULFITES

Emincé de volaille Label Rouge
sauce crème
LAIT (LACTOSE)

    
Filet de poisson meunière 

GLUTEN, POISSON
 

PIZZA AU SAUMON
LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES

 
Pomme de terre vapeur persillées

LAIT (LACTOSE), SULFITES
 

Courgettes bio persillées
LAIT (LACTOSE), SULFITES

 
YAOURT AUX FRUITS 

LAIT (LACTOSE)

Semoule au lait au caramel
LAIT (LACTOSE)

 
TARTE ABRICOT 2026

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 


