
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Self Villeneuve
Menu semaine n°26 du Lundi 22 juin 2026 au Dimanche 28 juin 2026

Déjeuner
Lundi 22/06 Mardi 23/06 Mercredi 24/06 Jeudi 25/06 Vendredi 26/06

Poireau vinaigrette mimosa
MOUTARDE, OEUF

Pâté en croute de volaille +
cornichons

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, SULFITES

SALADE BAR A COMPOSER 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,

POISSON, SOJA
 

Potage parisien
LAIT (LACTOSE), SULFITES

   
COUSCOUS DE MERGUEZ ET

POULET LABEL ROUGE
 

Couscous de poisson 130g
POISSON

  
PIZZA 4 FROMAGE

LAIT (LACTOSE)
 

Semoule Bio et légumes couscous
CÉLERI , GLUTEN

 
Semoule Bio et légumes couscous

CÉLERI , GLUTEN
 

PLATEAU FROMAGE S2 
LAIT (LACTOSE)

  
BANANE BIO

Flamby
LAIT (LACTOSE)

 
Gâteau basque

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Concombre à la crème 
LAIT (LACTOSE), SULFITES

 
SALADE DE BLE BIO
MEDITERANEENNE 
GLUTEN, MOUTARDE

 
SALADE DE BETTERAVE BIO

VINAIGRETTE CC
MOUTARDE

 
EMINCE DE BOEUF BIO AUX

LENTILLES SAUCE CHASSEUR
GLUTEN

  
Dahl de lentilles Bio Locale 1/3

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE
  

Riz Bio crèole
 

RATATOUILLE BIO CUISINEES 2026
 

PÊCHE BIO

MOUSSE CITRON
LAIT (LACTOSE)

Tarte Tropézienne 

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Salade de carotte râpée vinaigrette
MOUTARDE

 
Salade de haricot vert au thon

MOUTARDE, POISSON
 

SALADE BAR A COMPOSER 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,

POISSON, SOJA
 

PASTEQUE 

Saucisse de volaille

Boulettes de pois chiche sauce
provençale

GLUTEN
 

PIZZA CHEVRE ET MIEL
LAIT (LACTOSE)

Spaghetti Bio à la napolitaine
GLUTEN

 
Petit pois à la française

LAIT (LACTOSE)
  

Purée de pomme et banane

YAOURT BIO INDIV
LAIT (LACTOSE)

 
Tarte bourdaloue

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Asperges vinaigrette
MOUTARDE

SALADE DE POMME DE TERRE AU
HARENG
POISSON

 
Salade de concombre tomate et

maïs
MOUTARDE

 
Poulet rôti au paprika Label Rouge

 
Croustillant au fromage

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
 

Frites
 

Epinard à la crème
LAIT (LACTOSE), SULFITES

  
POMME HVE

Petit suisse BIO + sucre
LAIT (LACTOSE)

 
Eclair au chocolat

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 

Feuilleté de légumes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

SALADE DE POIS CHICHE A LA
MENTHE

MOUTARDE

RILLETTE DE THON AU FROMAGE
FRAIS

LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES

Sauté de boeuf Bio aux haricots
rouges à la mexicaine

SÉSAME 
 

Filet de lieu sauce au Boursin
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

  
PIZZA AU SAUMON

LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES

MACARONI AU BEURRE BIO
GLUTEN

 
Haricots vert BIO persillé

GLUTEN, SULFITES
 

POIRE HVE

Semoule au lait au caramel
LAIT (LACTOSE)

 
MOELLEUX AU CHOCOLAT CREME

ANGLAISE
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT

(LACTOSE), OEUF
 

PAIN INDIVIDUEL
GLUTEN, SÉSAME 


