
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gouter Primaire Individuel
Menu semaine n°14 du Lundi 30 mars 2026 au Dimanche 05 avril 2026

Goûter
Lundi 30/03 Mardi 31/03 Mercredi 01/04 Jeudi 02/04 Vendredi 03/04 Samedi  Dimanche 

Pain aux céréales
tranché 

GLUTEN, SÉSAME 

Bâton de chocolat noir
10g

FRUIT DE SAISON 1 
 

GOUDA BIO INDIVIDUEL
LAIT (LACTOSE)

 
Baguette Label Rouge

GLUTEN
 

Compote de pomme
berlingot

Pain au lait individuel
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF

Confiture de fraise
berlingot 30g

FRUIT DE SAISON 1 
 

Baguette viennoise
pépites chocolat Goûter

GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Jus d'orange 20 cl

Lait briquette
LAIT (LACTOSE)

Quart quart individuel
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF

FRUIT DE SAISON 1 


