
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gouter Primaire
Menu semaine n°13 du Lundi 23 mars 2026 au Dimanche 29 mars 2026

Goûter
Lundi 23/03 Mardi 24/03 Mercredi 25/03 Jeudi 26/03 Vendredi 27/03 Samedi  Dimanche 

Lait litre
LAIT (LACTOSE)

Baguette Label Rouge
Goûter
GLUTEN

 
Confiture de fraise

Baguette Label Rouge
Goûter
GLUTEN

 
Tablette de chocolat au

lait 
LAIT (LACTOSE)

Purée de pomme Bio
individuelle

 

PATE A TARTINER
GOUTER

FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE), SOJA

Pain au lait individuel
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF

FRUIT DE SAISON 1 
 

Lait litre
LAIT (LACTOSE)

Pain au lait aux pépites
de chocolat individuel

FRUIT DE SAISON 1 
 

Baguette Label Rouge
Goûter
GLUTEN

 
Jus de pomme

 
Beurre "Goûter"

LAIT (LACTOSE)


