Créeche 18 - 36 mois

Lundi 16/03

SALADE DE BLE BIO A LA
CIBOULETTE
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES

Colombo de Porc Label Rouge

CELERI, GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES,

SESAME

Omelette nature Bio 60g
OEUF

CAROTTE FONDANTE
SULFITES

EMMENTAL
LAIT (LACTOSE)

FRUIT DE SAISON BIO

Baguette Label Rouge
GLUTEN

Menu semaine n°12 du Lundi 16 mars 2026 au Dimanche 22 mars 2026

Mardi 17/03

Salade de choux rouge
MOUTARDE, SULFITES

Filet de colin sauce Nantua
CRUSTACES, CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), POISSON

Pomme de terre vapeur persillées
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Yaourt nature Bio Local
LAIT (LACTOSE)

Purée de pomme et banane

Baguette Label Rouge
GLUTEN

Déjeuner
Mercredi 18/03

POTAGE AUX PETITS LEGUMES
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Sauté de poulet a la normande
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Riz Bio créole

Vache qui rit Bio
LAIT (LACTOSE)

FRUIT DE SAISON 1

Baguette Label Rouge
GLUTEN

Jeudi 19/03

Salade de mais a l'estragon
MOUTARDE, SULFITES

Sauté de boeuf Bio aux olives

CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,

SULFITES

Haricots beurre persillé
SULFITES

Mimolette
LAIT (LACTOSE)

FRUIT DE SAISON BIO

Baguette Label Rouge
GLUTEN

Vendredi 20/03

Salade de carotte rapée Bio Locale
MOUTARDE, SULFITES

POISSON MEUNIERE
PRIMAIRE/MATERNELLE + CITRON
GLUTEN, POISSON

COQUILLETTE BIO AU BEURRE
GLUTEN

FROMAGE BLANC BIO INDIV CC
LAIT (LACTOSE)

Purée de pomme coupelle

Baguette Label Rouge
GLUTEN



