
Menus ARACHIDES CELERI CEREALES CRUSTACES
FRUITS A 

COQUE
GLUTEN SESAME LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUFS POISSONS SOJA SULFITES

lundi 26 janvier 2026

Filet de colin P

Purée de PDT bio T

Purée de potiron 

Petits suisse P

Purée de fraise 

Pain LR P P

mardi 27 janvier 2026

Sauté  de bœuf bio FM 

Purée de PDT bio T

Purée  d'épinards 

Purée de fraise 

Pain LR P P

mercredi 28 janvier 2026

Poulet rôti 

Purée de pdt bio T

Purée de carottes 

Purée de coings 

Pain LR P P

jeudi 29 janvier 2026

Filet de poisson P P P P P P P P P

Purée de pdt bio T

purée de brocolis 

Yaourt P

Purée de poires 

Pain LR P P

vendredi 30 janvier 2026

Jambon de volaille P P P P

Purée de pdt bio T

purée de haricots 

Fromage blanc nature P

Purée de banane 

pain LR P P
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