
PETIT DEJEUNER

Lundi 05 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Yaourt nature X
Pain de mie cereales X X X X

Mardi 06 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Céréale "Miel Ball" Individuel absence d'allergene
Lait Litre X



DEJEUNER

Lundi 05 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Raviolis au fromage X X T
Chanteneige Bio 2023 X
Mousse au chocolat au lait X X
Baguette farine lr maison X
Salade de betterave vinaigrette X

Mardi 06 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Tarte régal du potager "Plat" X X X X
Haricots vert persillés X
Yaourt Nature Bio CE X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de maïs a l'estragon X



GOUTER

Lundi 05 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Bûche aux deux laits absence d'allergene
Saint-Môret X
Fruit de saison 1 "gouter" 2023 absence d'allergene
Baguette farine label r gouter X

Mardi 06 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Pain au lait aux pépites de chocolat X X X T
Lait Briquette X
Lait Litre X


