
DEJEUNER

Lundi 08 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Pizza des cimes "Plat" X X
Salade verte iceberg "Garniture" X
Fromage blanc arômatisés aux fruits X
Pain Individuel X
Salade de pomme de terre au thon X X

Mardi 09 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Sauté de dinde fermière sauce charcutière X X X X
Coquillette bio au beurre + fromage 2023 X X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Yaourt aromatisé X
Pain Individuel X
Rillette de thon au fromage frais cc 2025 X X

Mercredi 10 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Croustillant au fromage X X X T
Beignet de choux fleur X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Pain Individuel X
Potage de potiron X

Jeudi 11 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Guardian de boeuf Bio X X X
Pomme de terre rissolée absence d'allergene
Ile flottante individuel X X
Pain Individuel X
Salade de carotte râpée Bio à l'orange X



Vendredi 12 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin aux corn flakes T T T X X T X T X T T
Lentilles verte bio local au jus X X X
Fruit de Saison Bio absence d'allergene
Pain Individuel X
Filet de maquereau a la tomate X
Rillette de porc Label Rouge et cornichons X X


