
DEJEUNER

Lundi 22 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Soupe du Pêcheur X X X X X X X X
Chili con carne X X
Chili sin carne X X
Pizza fermière X X
Epinards à l'ail X X
Riz Bio créole absence d'allergene
Plateaux de fromage X
Far breton T X X X T T
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Yaourt aromatisé X
Pain Individuel X
Concombre sauce bulgare Bio X
Oeuf dur mayonnaise X X X
Salade bar à composer X X X X

Mardi 23 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de poisson à la bordelaise X T T X T
Poulet Label Rouge sauce chasseur X X
Poêlée de courgette et champignons X
Tagliatelle au beurre X X X
Eclair au café X X X X X
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Semoule au lait caramel X X X
Pain Individuel X
Potage aux petits légumes X X X
Salade de choux blanc au sésame X X X X X
Saucisson sec Label Rouge et cornichon X X X



Mercredi 24 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Coq au vin X X
Pizza Reine X X
Truite aux Amandes X X X X
Gratin de brocolis X X X
Pommes dauphines X X
Bûche pâtissière au chocolat T X X X T
Crème dessert vanille X
Puree de pomme pruneaux cc 2023 absence d'allergene
Pain Individuel X
Bouchée à la reine de la mer "Entrée" X X X X X X X X
Potage de butternut aux chataignes X X
Salade bar à composer X X X X
Salade de mais et thon X X X X X X X X

Vendredi 26 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Brandade de morue T X X X
Hachis parmentier X X
Pizza 4 fromages X X
Salade verte laitue "garniture" X X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Petit suisse aux fruits X
Tarte aux abricots X X
Pain Individuel X
Avocat sauce cocktail X X X X X X X X
Quiche aux légumes Bio "Entrée" T T T X X T T X T T
Velouté parisien X


