
DEJEUNER

Lundi 08 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Jambon blanc de porc Label Rouge X X
Jambon de dinde "Plat" absence d'allergene
Pizza des cimes "Plat" X X
Purée de Haricots Vert Crèche T T
Fromage blanc X
Fromage Blanc + Sucre X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Purée de pomme et abricot absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Avocat vinaigrette X X

Mardi 09 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Sauté de dinde fermière sauce charcutière X X X X
Sauté de dinde nature absence d'allergene
Beignet de choux fleur X
Cr puree panais creche T T
Yaourt nature bio CE X
Yaourt Nature Bio CE X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Purée de Pomme Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de betterave vinaigrette X

Mercredi 10 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Croustillant au fromage X X X T
Filet de hoki nature X X
Coquillette Bio au beurre X
Purée de choux fleur Bio T T
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Purée de pomme et banane absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Potage de potiron X



Jeudi 11 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Guardian de boeuf Bio X X X
Sauté de boeuf Bio nature absence d'allergene
Pomme de terre rissolée absence d'allergene
Purée de Céleri X T T
Vache qui rit BIO X
Purée de pomme et poire Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de carotte râpée Bio à l'orange X

Vendredi 12 Décembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de lieu nature X
Filet de poisson meunière T X T X X T T X X T T
Lentilles verte bio local au jus X X X
Purée de Courgette "Crèche" T T T
Comte AOP X
Fruit de Saison Bio absence d'allergene
Purée de pomme et coing absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade d'artichauts et maïs X


