
DEJEUNER

Lundi 24 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Dahl de lentilles Bio Local 1/3 X X X X
Sauté de dinde nature absence d'allergene
Purée d'Epinard "Crèche" T T T
Riz Bio créole absence d'allergene
Saint Morêt Bio X X
Yaourt nature bio CE X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Purée de pomme et coing absence d'allergene
Baguette farine lr maison X

Mardi 25 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Escalope de dinde fermiere sauce Milanaise X

Escalope de dinde Label Rouge nature absence d'allergene
Petit pois carotte au jus X
Purée de Carotte Crèche T T
Yaourt Nature Bio CE X
Fruit de Saison Bio absence d'allergene
Purée de pomme et poire Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de choux blanc vinaigrette au miel cc X



Mercredi 26 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Jambon de Poulet "Plat" absence d'allergene
Purée de Courgette "Crèche" T T T
Spaghetti bio au beurre X
Petit suisse nature X
Petit suisse nature + sucre X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Purée de pomme et banane absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de Coeur de Palmiers et Maïs X

Jeudi 27 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Saute de boeuf Bio marengo X X
Sauté de boeuf Bio nature absence d'allergene
Choux fleur Bio persillé pour duo de légumes X

Pomme de terre vapeur persillées pour duo 
de légumes

X

Purée de choux fleur Bio T T
Cantal jeune AOP X
Puree de pomme fraise 2023 absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de butternut aux graines et noisettes T X T X T T T

Vendredi 28 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin nature X X
Filet de colin sauce aux agrumes X X X X X X X
Beignets de salsifis X
Purée patate douce crèche X X
Fromage blanc bio indiv X
Purée de pomme et poire Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X



Salade de carotte rapée Bio à la ciboulette X


