
DEJEUNER

Lundi 20 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Oeuf sur le plat X
Carotte Vichy X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Pain Individuel X
Taboulé à la menthe Bio "Entrée" X

Mardi 21 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Sauté de boeuf Bio à la milanaise X
Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Fruit de Saison Bio absence d'allergene
Pain Individuel X
Potage de potiron X

Mercredi 22 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin sauce bordelaise X X X X X X X X
Epinard à la crème X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Pain Individuel X
Salade de pomme de terre au thon X X

Jeudi 23 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Emince de poulet label rouge sauce 
champignons bac 2025

X X

Coquillette Bio au beurre X
Purée de pomme et banane absence d'allergene
Pain Individuel X
Salade verte mimosa X X



Vendredi 24 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Cordon bleu de volaille X X X
Gratin de choux fleur et pomme de Terre Bio X X

Creme dessert au chocolat X X
Pain Individuel X
Salade betteraves Bio à la russe X X X


