
DEJEUNER

Lundi 20 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Jambon de Poulet "Plat" absence d'allergene
Carotte Vichy X
Purée de Carotte Crèche T T
Fromage Samos X
Gouda jeune IGP X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Purée de Pomme Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Taboulé à la menthe Bio "Entrée" X

Mardi 21 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Sauté de boeuf Bio à la milanaise X
Sauté de boeuf Bio nature absence d'allergene
Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Purée d'artichauts Crèche T T
Fromage Samos X
Fruit de Saison Bio absence d'allergene
Purée de pomme et poire Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Potage de potiron X

Mercredi 22 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin nature X X
Filet de colin sauce bordelaise X X X X X X X X
Epinard à la crème X
Purée de Courgette "Crèche" T T T
Petit suisse nature X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Purée de pomme et coing absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de pomme de terre au thon X X



Jeudi 23 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Emincé de poulet Label Rouge absence d'allergene
Emince de poulet label rouge sauce 
champignons bac 2025

X X

Coquillette Bio au beurre X
Cr puree potimarron bio creche T T
Chanteneige Bio 2023 X
Purée de pomme et banane absence d'allergene
Baguette farine lr maison X

Vendredi 24 Octobre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin nature X X
Filet de poisson meunière / citron T X T X X T T X X T T
Gratin de choux fleur et pomme de Terre Bio X X

Purée de choux fleur Bio T T
Fromage blanc X
Purée de pomme et poire Bio absence d'allergene
Baguette farine lr maison X
Salade de betterave bio à la ciboulette X


