Lundi 29 Septembre 2025

PETIT DEJEUNER

CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ [MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Yaourt nature X
Brioche au chocolat X X X X X
Mardi 30 Septembre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ [MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Jus de Pomme absence d'allergene
Pain au Lait X X | X X X X
Mercredi 01 Octobre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Miel individuel absence d'allergene
Pain de mie nature X X X
Lait Litre X
Jeudi 02 Octobre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |[MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Confiture Assortis Berlingot absence d'allergene
Lait Chocolaté Briquette X
Biscottes X X X X
Vendredi 03 Octobre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ [MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Chocos crips X X X X X
Lait Litre X




Lundi 29 Septembre 2025

DEJEUNER

ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC Fgggﬁ; GLUTEN | LAIT Lupin [MOLEISQIMOUTARD!oEuF | poisSON | SESAME | SOJA | SULFITES
Dahl de lentilles Bio Local 1/3 X X X X
Riz Bio pilaf absence d'allergene
Yaourt nature Bio lait 2 vaches | X | | | | | | |
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Baguette farine Ir maison X | | | | | | | |
Mardi 30 Septembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC Fgggﬁ; GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'LSJSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Omelette Nature Bio X X
Poulet roti label rouge bac 2025 absence d'allergene
Petit pois a la francaise X
Emmental bio plaque X
Purée de Pomme Bio absence d'allergene
Baguette farine Ir maison X
Concombre Bio Vinaigrette X
Mercredi 01 Octobre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC Fgggaé GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'gSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Croustillant au fromage X X X T
Macaroni Bio X X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Baguette farine Ir maison X
Salade de tomate et mais vinaigrette X




Jeudi 02 Octobre 2025

CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Galette de quinoa a la provencale bio + X X X X X X X
ketchup
Steak hache Bio + ketchup absence d'allergene
Haricots verts pour duo de légumes persillés X
Pomme de terre vapeur persillées pour duo X
de légumes
Cantal jeune AOP X
Eclair au chocolat X X X X X
Baguette farine Ir maison X
Salade de choux fleur sauce cocktail X X X X X X X X
Vendredi 03 Octobre 2025

CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Filet de lieu sauce moutarde X X X X X X X X X
Pomme de terre sautées absence d'allergene
Fromage Blanc Bio + sucre X
Baguette farine Ir maison X
Salade de carotte rapée Bio a l'orange X




GOUTER

Lundi 29 Septembre 2025

CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ [MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES £ OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Pate a tartiner gouter X X X
Sirop de grenadine absence d'allergene
Baguette farine label r gouter | | X
Mardi 30 Septembre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ [MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Fruit de saison absence d'allergene
Confiture fraise pot absence d'allergene
Baguette viennoise g | | X

Mercredi 01 Octobre 2025

CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |[MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Pain au Lait X X X X X X
Tablette de chocolat noir gouter cc 2025 X X X
Lait Litre X
Jeudi 02 Octobre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |[MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Fruit de saison absence d'allergene
Crépe fourée au Chocolat | X | X X | X X
Sirop de grenadine absence d'allergene
Vendredi 03 Octobre 2025
CRUSTAC | FRUITS A MOLLUSQ |[MOUTARD
ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Saint moret X
Jus de Pomme absence d'allergene
Pain aux céréales tranché gouter | T | X T T




