
DEJEUNER

Lundi 18 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de lieu au beurre blanc X X X X X X X
Saute de dinde aux olives 2025 X
FENOUIL À BRAISER absence d'allergene
Macaroni Bio X X
Faisselle + sucre X
Plateaux de fromage X
Yaourt aux Fruits X
Yaourt Bio à la vanille X
Yaourt Nature Bio CE X
Beignet à la framboise X X X X X
Pastèque absence d'allergene
Riz au lait caramel X X X
Pain Individuel T X T T T
Oeuf dur bio mayonnaise X X X
Salade coleslaw X X X
Salade verte melee "Entrée" X

Mardi 19 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Omelette Nature Bio X X
Saucisse de Toulouse Label Rouge 
"Grillade"

absence d'allergene

Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Haricots vert persillés absence d'allergene
Far breton T X X X T T
Flan vanille Caramel X
Nectarine bio absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Poireaux vinaigrette X
Salade verte melee "Entrée" X
Sardine à l'huile/citron "Entrée" X



Mercredi 20 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Calamars à l'armoricaine X X X X X X
Sauté de lapin sauce moutarde X X X X
Kasha aux petits légumes X X
Poêlée de légumes estivale absence d'allergene
Creme dessert au chocolat X X
Melon vert absence d'allergene
Tarte aux myrtilles X X X X
Pain Individuel T X T T T
Radis au beurre X
Rillette de porc Label Rouge et cornichons X X
Salade verte melee "Entrée" X

Jeudi 21 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Aile de raie beurre aux câpres X X X
Bavette sauce Roquefort X
Ecrasée de pomme de terre X
Poêlée de poivrons absence d'allergene
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Liègeois à la Vanille X
Tarte aux pommes X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Concombre vinaigrette X
Jambon de bayonne + cornichons X X X
Salade verte melee "Entrée" X



Vendredi 22 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de Colin Sauce Vierge X X X X X X X X X
Sauté de boeuf Bio bourguignon X X T X
Carottes fondantes absence d'allergene
Riz basmati Bio absence d'allergene
Flan pâtissier X X X X X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Semoule au lait vanille/caramel X X X
Pain Individuel T X T T T
Salade de courgette à la feta X X X
Salade verte melee "Entrée" X
Terrine de poisson et citron X X X X X X X X X


