DEJEUNER

Lundi 11 Aodt 2025

CRUSTAC [ FRUITS A GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ |MOUTARD

ES COQUE UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES

ARACHIDE| CELERI

Filet de colin sauce basquaise X X

Poulet R6ti Label Rouge absence d'allergene

x

Poélée de choux vert X

Spaghetti Bio X

Faisselle + sucre

Plateaux de fromage

Yaourt aux Fruits

Yaourt Bio a la vanille

Yaourt Nature Bio CE

XX X X[ X[ X

Creme dessert au chocolat

Fruit de saison 1 absence d'allergene

x
x
x

Tarte aux noix X X

—
—
—

Pain Individuel T X

Avocat vinaigrette X X

Salade verte melee "Entrée" X

Taboulé bio aux petits [égumes X

Mardi 12 Aolt 2025

CRUSTAC [ FRUITS A GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ |MOUTARD

ES COQUE UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES

ARACHIDE| CELERI

Maree du jour sauce Dieppoise X X X X X X X

R6ti de porc Label Rouge sauce moutarde X X X X

Carottes fondantes absence d'allergene

Pomme de terre rissolée absence d'allergene

Creme dessert caramel X

Fruit de saison BIO absence d'allergene

Tarte Citron méringuée X X X X X

X
—
—
—

Pain Individuel T

Salade de blé Bio nigois "Entrée" X X X X

Salade de carotte rapée Bio a l'orange X

Salade verte melee "Entrée" X




Mercredi 13 Ao(t 2025

CRUSTAC

FRUITS A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Dos de cabillaud Sauce Estragon X X X X X X X
Saute de porc label rouge sauce moutarde X X X X
2023
Brocolis au jus X
Lentilles verte local Bio local au jus X X X X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Liégeois café X
Tarte Tatin X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Mousse de canard X X X X
Salade de betterave Bio vinaigrette X
Salade verte melee "Entrée" X
Jeudi 14 Aodt 2025
ARACHIDE| CELERI CRLIJESSTAC Fgggﬁé GLUTEN LAIT LUPIN MOULIE‘gSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Filet de lieu sauce cajun X X X X X X X X X
Paupiette de volaille sauce chasseur 2023 X X
Petit pois a la francaise X
Pommes grenailles X X X
Fruit des iles au sirop absence d'allergene
Riz au lait caramel X X X
Salambo X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Rosette Label Rouge, cornichons et beurre X
Salade de tomate au basilic X
Salade verte melee "Entrée" X




