PRODUITS BIO
PRODUITS LABEL ROUGE
PRODUITS AOP/AOC

FA France agrimer

Semaine 1 Rentrée scolaire

01 sept. 2025

02 sept. 2025

Seniors

Septembre 2025

Syrec

SYNDICAT POUR
LA RESTAURATION
COLLECTIVE

Maqueraux a la moutarde

Dhall de lentilles bio locales FM

Riz créole bio FM

Plateau de fromage

Fruit bio local FA

Melon jaune

Omelette bio

Petits pois / carottes FM

Plateau de fromage

Flamby

03 sept. 2025

04 sept. 2025

05 sept. 2025

Salade de tomate mais FM

Escalope de volaille viennoise

Macaronis au beurre bio FM

Plateau de fromage

Fruit

Gaspacho ( soupe froide) FM

Sauté de porc aux olives * FM

SP/ Palet végétarien bio *(carottes H de provence)

Haricots verts persillés / pdt FM

Plateau de fromage

Tarte aux pommes

Carottes rapées bio locales FA FM ( vinaigrette orange FM )

Filet de lieu sce curry FM

PDT sautées CC

Plateau de fromage

Fromage blanc bio indiv FA

Semaine 2
08 sept. 2025 09 sept. 2025 10 sept. 2025 11 sept. 2025 12 sept. 2025
Salade de coeurs de palmiers / mais FM Potage de petits Ilégumes FM Concombres bio FM FA Rillettes du Mans * Betteraves bio FA
(Vinaigrette a I'aneth FM ) SP/ CEufs durs bio vinaigrette sur lit de salade (vinaigrette ) FM
Filet de hoki sce nantua FM Boulettes de boeuf bio sce tomate FM Tortilla Lasagnes ricotta épinards
Saucisse de Strasbourg *moutarde
Flageolets REC Rostis de légumes Ratatouille bio SP/ Keftas végétale
Frites CC ( 9/9)
Plateau de fromage Fromage blanc seau bio FA + sucre Plateau de fromage Plateau de fromage
Purée de pommes poire HVE (3 kg ) Plateau de fromage
Fruit bio FA Fruit bio local FA Créme vanille Gateaux secs ( galette Bretonne) Fruit
Semaine 3 MENU A THEME /Italie

15 sept. 2025

16 sept. 2025

17 sept. 2025

18 sept. 2025

19 sept. 2025

Salade de PDT au thon FM

Pizza fromage

Rillettes de sardines
( sardines +philadelphia a mélanger )

Emincé de volaille alacréeme LR/FM

Salade de mais au Surimi FM

Omelette bio

Tomate mozzarella FM

Marée du jour sce oseille FM

Potage légumes du soleil FM

Cordon bleu de volaille




valade verte laitue

Plateau de fromage

Fromage blanc aromatisé

coquiliettes bio rivi

Plateau de fromage

Fruit bio local FA

Semaine 4

Beignets ae chou rieur

Plateau de fromage

Fruit

Gnocchnis

Plateau de fromage

Tiramisu

Lentiies au jus FM BlO Local

Plateau de fromage

Fruit bio FA

22 sept. 2025

23 sept. 2025

24 sept. 2025

25 sept. 2025

26 sept. 2025

Taboulé a la menthe bio FM

Cote de porc échine LR FM sce charcutiére
SP/ Filet meuniére / citron

Courgettes sautées a la tomate FM

Plateau de fromage

Fruit bio local FA

Potage du pécheur FM

Sauté de beeuf bio marengo FM

Frites

Plateau de fromage

Fruit bio FA

Salade de pates bio a I'italienne FM

Filet de colin a I'indienne FM

épinards ala creme FM

Plateau de fromage

Fruit

Salade verte mimosa (avec ceuf bio)

Escalope de veau milanaise FM

Penne bio FM

Plateau de fromage

Purée de pommes banane

Salade de betteraves BIO + mayo FM

Poulet réti LR FM

Gratin de brocolis/ PDT FM

Plateau de fromage

Créme chocolat




