
DEJEUNER

Lundi 04 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de hoki sauce citronnée X X X X X X X
Purée d'épinard T X
Yaourt aromatisé X
Pain Individuel X
Melon Charentais absence d'allergene

Mardi 05 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Assiette anglaise X X X
Jambon de Poulet "Plat" absence d'allergene
Salade de pomme de terre à la toscane 
"Garniture"

X

Eclair au chocolat X X X X X
Pain Individuel X
Concombre vinaigrette X

Mercredi 06 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Velouté d'Asperges X X X X
Saute de boeuf Bio aux pruneaux X
Poêlée de légumes du soleil absence d'allergene
Banane absence d'allergene
Pain Individuel X

Jeudi 07 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Merguez Label Rouge absence d'allergene
Salade de blé bio méditéranéenne 
"Garniture"

X X

Mousse au chocolat au lait X X
Pain Individuel X
Pastèque absence d'allergene



Vendredi 08 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Foie de veau au beurre persillé X
Macaroni Bio X X
Crème aux oeufs vanille X X X
Pain Individuel X
Melon vert absence d'allergene


