
DEJEUNER

Lundi 21 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Côte de porc Label Rouge absence d'allergene
Filet de colin sauce aux agrumes X X X X X X X
Gnocchis au beurre pour duo de légumes X X X X
Ratatouille Bio pour duo de légumes X
Purée de Pomme Bio absence d'allergene
Pain Individuel X
Melon vert absence d'allergene

Mardi 22 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Assiette Anglaise X X X
Filet de maquereau a la moutarde "plat" X X
Salade de pomme de terre Bio vinaigrette 
"Plat"

X

Abricot Bio absence d'allergene
Pain Individuel X
Salade de haricots vert Bio vinaigrette X X

Mercredi 23 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Soupe du Pêcheur X X X X X X X X
Emincé de boeuf Label Rouge aux olives X
Pomme de terre sautées absence d'allergene
Fromage blanc arômatisés aux fruits X
Pain Individuel X



Jeudi 24 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de lieu sauce cajun X X X X X X X X X
Carottes fondantes pour duo de légumes absence d'allergene
Pomme de terre vapeur persillées pour duo 
de légumes

X

Tarte aux pommes X X X X X
Pain Individuel X
Tomate mozzarella X X

Vendredi 25 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Poulet Rôti Label Rouge absence d'allergene
Purée de brocolis X
Mousse au citron X
Pastèque absence d'allergene
Pain Individuel X


