
DEJEUNER

Lundi 07 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Poulet roti label rouge 2025 X X X
Taboulé bio aux petits légumes "Garniture" X
Ile flottante individuel X X
Pain Individuel X
Melon Charentais absence d'allergene

Mardi 08 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de lieu sauce provençale X X
Carottes fondantes absence d'allergene
Yaourt Nature Bio CE X
Fruit de Saison Abricots absence d'allergene
Pain Individuel X
Salade de lentilles Bio Locale vinaigrette X

Mercredi 09 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Croque Monsieur au Fromage X X X X X X X X X X
Courgette sautées ail et thym pour duo de 
légumes

absence d'allergene

Pomme de terre sautees pour duo de 
legumes cc 2023

absence d'allergene

Purée de pomme et banane absence d'allergene
Pain Individuel X
Concombre sauce bulgare Bio X



Jeudi 10 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Fricadelle de boeuf sauce poivre X X
Pennes bio au basilic X
Pastèque absence d'allergene
Pain Individuel X
Pâté de campagne Label Rouge T T X X T T X
Radis au beurre X

Vendredi 11 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Langue de boeuf sauce gribiche X X X
Gnocchi sauce crème tomte et basilic 
"Garniture"

X X X X X X

Crème dessert vanille X
Pain Individuel X
Salade de carotte râpée à l'orange X


