
DEJEUNER

Lundi 28 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Cuisse de lapin sauce moutarde X X X X
Pavé de colin sauce curry X X X X X X X X X X
Courgettes sautées à la tomate X
Quinoa Bio pilaf X
Faisselle + sucre X
Pateau de Fromage Semaine n°3 X
Yaourt aux Fruits X
Yaourt Bio à la vanille X
Yaourt Nature Bio CE X
Creme dessert caramel X
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Pâtisserie "Paris-Brest" X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Salade grecque X X
Salade verte melee "Entrée" X
Sardine à l'huile/citron "Entrée" X

Mardi 29 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de hoki sauce citronnée X X X X X X X
Saucisse de Toulouse Label Rouge 
"Grillade"

absence d'allergene

Choux fleur persillés absence d'allergene
Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Melon vert absence d'allergene
Milles-Feuilles X X X
Mousse au chocolat au lait X X
Pain Individuel T X T T T
Avocat vinaigrette X X
Salade verte melee "Entrée" X
Saucisson sec Label Rouge et cornichon X X X



Mercredi 30 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin sauce beurre blanc X X X X X X X
Pilons poulet label rouge marine tomate/
basilic

X X X X

Ratatouille Bio X
Riz Bio pilaf absence d'allergene
Liégeois chocolat X
Pomme cuite au caramel absence d'allergene
Tarte noix de coco X X X
Pain Individuel T X T T T
Panier Feuilleté Chèvre X X X
Salade de coeurs de palmiers, maïs et 
tomates

X

Salade verte melee "Entrée" X

Jeudi 31 Juillet 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Calamar a la romaine X X X X X X X
Entrecote sauce au poivre vert X
Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Haricot vert bio à la portugaise X
Liégeois café X
Nectarine absence d'allergene
Tarte au chocolat X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Salade de carotte rapée bio au miel cc 2023 X

Salade verte melee "Entrée" X
Taboulé à la menthe Bio "Entrée" X



Vendredi 01 Août 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Aile de raie beurre aux câpres X X X
Roti de boeuf au jus X X X
Flageolets absence d'allergene
Macaroni Bio X X
Creme dessert caramel X
Fruit de saison BIO absence d'allergene
Tarte Bourdaloue X X X X
Pain Individuel T X T T T
Oeuf dur mayonnaise X X X
Salade carnaval X X X
Salade verte melee "Entrée" X


