Lundi 02 Juin 2025

DEJEUNER

ARACHIDE

CELERI

CRUSTAC
ES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT

MOLLUSQ

LUPIN UES

MOUTARD
E

OEUF

POISSON

SESAME

SOJA

SULFITES

Quenelles nature Bio sauce Nantua

X

X

x

X

X

Sauté de boeuf Bio sauce guardian

Petit pois a la francaise

Pomme de terre vapeur persillées

Faisselle + sucre

Plateaux de fromage

Yaourt aux Fruits

Yaourt Bio a la vanille

Yaourt Nature Bio CE

Flan patissier

Fromage blanc ardmatisés aux fruits

XXX XXX X X XX

Fruit de saison Bio

absence d'allergene

Pain Individuel

—

Filet de maquereau a la moutarde "Entrée"

Salade verte melee "Entrée"

Tomate mozzarella

Mardi 03 Juin 2025

ARACHIDE

CELERI

CRUSTAC
ES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT

MOLLUSQ

LUPIN UES

MOUTARD
E

OEUF

POISSON

SESAME

SOJA

SULFITES

Omelette Nature Bio

Steak haché Bio sauce poivre vert

Gratin dauphinois

Ratatouille Bio cuisinée

Liégeois chocolat

X[ X| X| X

Poire Bio

absence d'allergene

Tarte Bourdaloue

x

Pain Individuel

Concombre vinaigrette

Salade verte melee "Entrée"

x

Taboulé a I'orientale




Mercredi 04 Juin 2025

CRUSTAC

FRUITS A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Escalope Viennoise et Citron X X X
Filet de poisson meuniére / citron T X T X X T T X X T T
Courgette sautées ail/thym absence d'allergene
Gnocchis au beurre X X X X X X
Brownies au chocolat X X X X
Creme dessert vanille X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Salade de carotte rapée au miel X
Salade verte melee "Entrée" X
Saucisson sec Label Rouge et cornichon X X X
Jeudi 05 Juin 2025
ARACHIDE| CELERI CRLI{:SSTAC Fgggﬁé GLUTEN LAIT LUPIN MOULIégSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Bavette sauce échalote X X
Filet de colin sauce beurre blanc X X X X X X X
Epinard a la creme X
Pomme de terre sautées absence d'allergene
Eclair au chocolat X X X X X
Pasteque absence d'allergene
Salade de Fruits Frais* absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Avocat vinaigrette X X
Bulots mayonnaise T X X X T X
Salade verte melee "Entrée" X




Vendredi 06 Juin 2025

CRUSTAC

FRUITS A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Blanquette de poisson X X X X X X X
Sauté de boeuf Bio cuit sauce olives X T
Boulgour Bio aux petits légumes X X
Haricots vert persillés absence d'allergene
Banane Bio commerce équitable absence d'allergene
Mousse de marron X
Tarte noix de coco X X X
Pain Individuel T X T T T
Asperges vinaigrette X X
Rillette de porc Label Rouge et cornichons X X

Salade verte melee "Entrée"




