Direction des restaurants municipaux
Cuisine Centrale

Rue Louison Bobet

0158039384

lundi 2 juin 2025
Betterave vinaigrette

Raviolis de saumon

Elementaires
*kk

Mini cabrette
Créme lactée chocolat

mardi 3 juin 2025
Salade verte
Boulettes de beeuf a la tomate
ou Boulettes végétales a la tomate
Frites au four
Yaourt a boire
Fruit de saison bio

Menus Syrec Juin 2025

mercredi 4 juin 2025
Carottes vinaigrette

Filet de poisson sauce ail et fines herbes

Purée de courgettes
Croq lait bio
Fruit de saison

jeudi 5 juin 2025
Pastéque
Escalope viennoise
Crousti au fromage
Haricots verts
Emmental bio
Chou a la créeme

vendredi 6 juin 2025
Salade de tomates
Lasagne de légumes

ok

Yaourt nature bio
Compote

Gouters

lundi 9 juin 2025

Elementaires

Férié

Gouters

lundi 16 juin 2025
Salade fagon Cesar

Poulet roti
Elementaires ou Omelette
Beignets de salsifis
Fromage blanc nature bio
Compote de fruits HVE

mardi 10 juin 2025
Melon
Sauté de boeuf
ou Bouchées camembert
Lentilles
Fromage fondu
Mr freeze

Pain au chocolat

Eau aromatisée
Yaourt aux fruits mixés
mercredi 11 juin 2025

Concombre bio vinaigrette
Steak de veau sauce américaine
ou Filet de colin sauce américaine
Mélanges de 5 céréales
Saint Paulin
Fruit de saison

jeudi 12 juin 2025
CEuf dur mayonnaise
Coquillettes bio aux petits Iégumes
Et emmental rapé
* %k
Petit suisse nature bio
Eclair au chocolat

vendredi 13 juin 2025
Tarte au fromage

Filet de poisson meuniére

Epinards a la creme
Camembert bio
Fruit de saison

mardi 17 juin 2025
Salade de tomates

Calamars a la romaine

Gratin de pomme de terre
Gouda bio
Fruit de saison bio

Pain bio
Beurre

Yaourt a boire

mercredi 18 juin 2025
Carottes vinaigrette
Paupiette de veau a la tomate
ou Chunk de poisson a la tomate
Riz bio
Petit suisse aux fruits bio
Fruit de saison

jeudi 19 juin 2025
Salade de pates bio

Nuggets de blé

Haricots beurre
Carré de |'Est bio
Fruit de saison

vendredi 20 juin 2025
Pasteque

Brandade de colin maison
* %k

Mimolette

Créme lactée vanille

Brioche bio
Gouters Confiture
Yaourt nature bio
lundi 23 juin 2025 mardi 24 juin 2025 mercredi 25 juin 2025 jeudi 26 juin 2025 vendredi 27 juin 2025
Crépe au fromage Melon Rillette de sardine Concombre Salade verte vinaigrette
Sauté de boeuf . Pates bio a la carbonara de dinde Saucisse de Francfort ' X .
Crousti fromage Filet de poisson sauce aigre douce
Elementaires ou Boulettes végétales ou Pates bio au saumon ou Bouchées de colin fish and chips
Petits pois et carottes Gratin de légumes maison *xx Purée de potiron Beignets de courgettes
Fromage petit moulé Yaourt nature bio Edam bio Fromage blanc nature bio Emmental bio
Fruit de saison Tarte aux pommes Fruit de saison Madeleine bio Fruit de saison bio
Brioche pépites de chocolat
Gouters Lait bio
Comote de pomme-vanille HVE
lundi 30 juin 2025 mardi 1 juillet 2025 mercredi 2 juillet 2025 jeudi 3 juillet 2025 vendredi 4 juillet 2025
Salade de pommes de terre Salade de tomates Pasteque Betterave vinaigrette Salade verte
Emincé de poulet fagon kebab Raviolis au saumon Filet de poisson au beurre citronné CEuf dur mayonnaise Hamburger
Elementaires ou Filet de poisson meuniére ou Fish burger
Gratin de choux fleurs *E* Riz basmati bio Salade de pates bio garniture Frites
Fromage fondu Cantal AOP Tomme noire Yaourt au citron bio et fermier Mini babybel
Fruit de saison Mr Freeze Gelifié a la vanille Fruit de saison bio Compote

Gouters

Céréales
Lait bio
Fruit de saison




