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enus 

 Plat cuisiné maison   issu de l’agriculture biologique 

* Plat contenant du porc  Appellation d’origine protégée 

sp Plat sans porc  Label rouge 

 Pêche durable MSC  Filière Bleu Blanc Cœur 

 Aquaculture responsable  Produit de proximité 

 Haute valeur environnementale  Œufs de plein air 

SIVOM de Stains et Pierrefitte 
           Cuisine de la cerisaie 

Plat Veggie : 
Plat sans viande ni poisson. Les protéines 
sont d’origine végétale (légumineuses, cé-
réales) ou animale (fromages, œufs).  

 

 

°Aide de l’EU à destination 
des écoles 

   

 

 
 
 

 

 

Semaine du 31 mars au 6 avril 2025 

Les menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, œuf, poisson, arachide, soja, 
lait, fruit à coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. 
Les menus sont élaborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1 
dessert, tout en respectant l’équilibre alimentaire recommandé. 
Ces menus peuvent, toutefois, être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés. 
  

 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 

31 1er  2 3 4 

Entrée 
Pamplemousse 

Mater : pur jus 
Salade verte   

Vinaigrette maison 
Rillettes de 

thon 

Salade de pomme 
de terre 

Vinaigrette maison 

 

 Concombre et 
feta  

Plat 
Raviolis de 

légumes 

 

Sauté de veau 
marengo   

Ou cubes colin 
meunière 

Escalope de 
poulet à la 
crème  

Marmite du pê-
cheur  

Couscous de 
poisson  

Accompagne-
ment 

 

Et emmental râ 
pé bio 

Gratin de bro-
colis bio 

 

Lentilles cuisi-
nées 

Haricots verts 
persillés  

Semoule bio 

 

Fro-
mage/laitage 

Yaourt aux 
fruits mixés 

Petit louis  
Fromage blanc 

nature bio 
 

St Nectaire AOP  

° 

Crêpe mille 
trous et miel 

Dessert Riz au lait Fruit frais  
Fruit frais bio 

 

Goûter * 
*Garderie écoles 

maternelles et centres 
de loisirs mercredi et 

vacances scolaires 

  
  Pain  

Pâte à tartiner 
Jus d'orange    

  

 

 


