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Jeudi
3

Vendredi
4

Salade de pomme

Entrée Pamplemousse |  g,1ade verte Rillettes de de terre Concombre et
Mater : pur jus | Vinaigrette maison thon Vinaigrette maison feta -
Raviolis de , . "
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Pag + Et emmental ra Gratn! de’bro- Lentilles cuisi- | Haricots verts | Semoule bio &
=) pé bio colis bio nées persillés
Fro- Petit lou Fro":age E!anc St Nectaire AOP
etit louis nature bio
mage/laitage ®°
25 ]
Yaourt aux Crépe mille
fruits mixés trous et miel
Dessert Riz au lait Fruit frais Fruit frais bio
B
Goliter * o .
*Garderie écoles ¢ ¢ Pain/beurre Pain Gauf Blsclll“t f(l)utrre
matem‘?’”es ef centres Qua r ¢ quar Confiture Pate a tartiner . autre . chocora \
de loisirs mercredi et Petit nova Fruit frai Jus d' Purée de fruit Compote a
vacances scolaires rult rais us Orange boire

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja,

lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

Les menus sont ¢laborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1

dessert, tout en respectant 1’équilibre alimentaire recommandé.
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.
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sp Plat sans porc

®  Plat cuisiné maison
* Plat contenant du porc

B Péche durable Mmsc )
&4 Aquaculture responsable

Haute valeur environnementale

issu de I’agriculture biologique

Appellation d’origine protégée

Label rouge

Filiére Bleu Blanc Coeur

Produit de proximité

CEufs de plein air

OPlat Veggie :

Plat sans viande ni poisson. Les protéines
sont d’origine végétale (légumineuses, cé-
réales) ou animale (fromages, ceufs).
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