
DEJEUNER

Lundi 24 Mars 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin à l'estragon X X X X X X X
Pizza au thon "Plat" X X X
Sauté de porc Label Rouge sauce olives X
Jardinière de légumes X
Purée crécy X
Faisselle + sucre X
Plateaux de fromage X
Yaourt aux Fruits X
Yaourt Bio à la vanille X
Yaourt nature Bio Local + sucre X
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Fruit de Saison Bio absence d'allergene
Liègeois à la Vanille X
Maxi cookie aux pepites de chocolat T X X X X
Pain Individuel T X T T T
Pain Individuel X
Avocat vinaigrette X X
Oeuf dur bio mayonnaise X X X
Salade bar à composer X X X X
Saucisson sec Label Rouge et cornichon X X X



Mardi 25 Mars 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Bavette sauce échalote X X
Filet de colin sauce Hollandaise X X X X X X X
Pizza au fromage AOP "Plat" T T T X X T T T T
Frites fraîches absence d'allergene
Haricots vert persillés X
Salade verte mêlée "Garniture" X
Crème dessert pistache X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Tarte Citron méringuée X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Pain Individuel X
Pizza aux fromages AOP "Entrée" T T T X X T T T T
Salade de betterave Bio vinaigrette X

Mercredi 26 Mars 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Soupe du Pêcheur X X X X X X X X
Croustillant au fromage X X X T
Pizza orientale X X
Sauté de boeuf Bio sauce guardian X X T
Flageolets a la provencale 2023 absence d'allergene
Riz basmati Bio absence d'allergene
Bavarois à la framboise T X X X T
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Mousse au chocolat au lait X X
Pain Individuel T X T T T
Pain Individuel X
Oeuf dur bio mayonnaise X X X
Potage de légumes au kiri X X X X
Salade bar à composer X X X X



Jeudi 27 Mars 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Lasagne au saumon X X X X X X X X
Lasagne legumes du soleil et mozzarella bio X T X X T T T T T T

Steak haché Bio sauce aux oignons X X X X X
Pomme de terre sautées absence d'allergene
Salade verte composée Bio "Garniture" X
Clafoutis aux cerises T X X X T
Crème aux oeufs vanille X X X
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Yaourt Bio à la vanille X
Couque cerise X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Pain Individuel X
Concombre bio vinaigrette balsamic X
Salade de blé Bio tomate et maïs X X

Vendredi 28 Mars 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Couscous de poisson X X X X X X X
Merguez Label Rouge absence d'allergene
Merguez Label Rouge absence d'allergene
Pizza 4 fromages X X
Légumes couscous <FM> X X
Semoule Bio couscous X X X
Semoule bio et Légumes Couscous X X
Pâtisserie baklawa T X X T T T T
Petit suisse aux fruits X
Salade de Fruits Frais* absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Pain Individuel X
Salade de carotte râpée à l'orange X
Salade de carotte râpée Bio à l'orange X
Salade de pomme de terre au hareng X X


