Lundi 07 Avril 2025

DEJEUNER

ARACHIDE

CELERI

CRUSTAC
ES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT

LUPIN

MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E

OEUF

POISSON

SESAME

SOJA

SULFITES

Omelette Nature Bio

Pizza au thon "Plat"

Saucisse de Toulouse Label Rouge
"Grillade"

absence d'allergene

Lentilles verte local Bio local au jus

x

Riz Bio pilaf

absence d'allergene

Faisselle + sucre

Plateaux de fromage

Yaourt aux Fruits

Yaourt Bio a la vanille

Yaourt Nature Bio CE

XX X[ X[ X

Fruit de saison Bio

absence d'allergene

Mousse au chocolat au lait

Patisserie "Paris-Brest"

Pain Individuel

Radis au beurre

Salade bar & composer

Terrine de poisson et citron

XX X | X]| X

Mardi 08 Avril 2025

ARACHIDE

CELERI

CRUSTAC
ES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT

LUPIN

MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E

OEUF

POISSON

SESAME

SOJA

SULFITES

Pané de blé épinard emmental

Steak haché Bio sauce aux oignons

X

Printaniere de légumes

absence d'allergene

Purée de pomme de terre

Fruit de saison Bio

absence d'allergene

Moelleux au chocolat fondant et creme
anglaise

Petit suisse aux fruits

Pain Individuel

Avocat vinaigrette

Oeuf dur bio mayonnaise




Mercredi 09 Avril 2025

CRUSTAC

FRUITS A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Escalope Viennoise et Citron X X X
Pizza 4 fromages X X
Steak de thon sauce vierge X X X X X X X X X
Gratin de choux fleur et pomme de Terre Bio X X
Ratatouille Bio cuisinée X
Ananas au sirop individuel absence d'allergene
Far breton T X X X T T
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Salade bar a composer X X X X
Salade de choux blanc au sésame X X X X X
Saucisson sec Label Rouge et cornichon X X X
Jeudi 10 Avril 2025
ARACHIDE| CELERI CRLIJESSTAC Fgggﬁé GLUTEN LAIT LUPIN MOULIégSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA | SULFITES
Dos de colin sauce citronnée X X X X X X X
Entrecote sauce au poivre vert X
Carottes fondantes bio locales absence d'allergene
Pomme de terre sautées absence d'allergene
Banane Bio commerce équitable absence d'allergene
Flan vanille Caramel X
Patisserie "Framboisier" T T X X X T
Pain Individuel T X T T T
Pamplemousse + Sucre absence d'allergene
Taboulé a l'orientale X T T X T T T T T T




Vendredi 11 Avril 2025

ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC FgggLSJI? GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'LSJSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Colombo de porc Label Rouge X
Marée du jour sauce curry coco X X X X X X X X X
Pizza kebab X X T
Epinards a l'ail X
Riz basmati Bio absence d'allergene
Creme aux oeufs vanille X X X
Eclair au chocolat X X X X X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Boulettes falafels + sauce blanche X X X X X X X
Concombre sauce bulgare Bio X




