
DEJEUNER

Lundi 31 Mars 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Poulet Rôti Label Rouge absence d'allergene
Quenelles nature Bio sauce Nantua X X X X X X X
Fondue de poireaux à la crème X
Rosti de Légumes X X X X
Faisselle + sucre X
Plateaux de fromage X
Yaourt aux Fruits X
Yaourt Bio à la vanille X
Yaourt Nature Bio CE X
Purée de Pomme Bio absence d'allergene
Semoule au lait vanille/caramel X X X
Tarte au chocolat X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Avocat sauce cocktail X X X X X X X X
Salade de lentilles Bio Locale vinaigrette X
Salade verte melee "Entrée" X

Mardi 01 Avril 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Faux filet sauce béarnaise X X
Omelette Nature Bio X X
Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Ratatouille Bio cuisinée X
Flan gélifié au chocolat absence d'allergene
Poire Bio absence d'allergene
Tarte Bourdaloue X X X X
Pain Individuel T X T T T
Concombre vinaigrette X
Jambon de bayonne + cornichons X X X
Salade verte melee "Entrée" X



Mercredi 02 Avril 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de poisson meunière / citron T X T X X T T X X T T
Sauté de boeuf Bio cuit sauce olives X T
Haricots vert persillés X
Purée de pomme de terre X X
Banane Bio commerce équitable absence d'allergene
Clafoutis aux cerises T X X X T
Ile flottante individuel X X
Pain Individuel T X T T T
Salade de choux rouge vinaigrette aux noix X X X X
Salade verte melee "Entrée" X
Sardine à l'huile/citron "Entrée" X

Jeudi 03 Avril 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Bavette sauce échalote X X
Calamar a la romaine X X X X X X X
Frite four 9/9 cc 2023 absence d'allergene
Salade verte laitue "garniture" X X
Brownie chocolat et crème anglaise X X X X
Mousse de marron X
pomme Bio local absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Macedoine à la russe X X X
Pâté de campagne Label Rouge T T X X T T X
Salade verte melee "Entrée" X



Vendredi 04 Avril 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Filet de colin sauce beurre blanc X X X X X X X
Saute de lapin sauce chasseur X X
Epinard à la crème X
Gnocchi sauce crème tomte et basilic 
"Garniture"

X X X X X X

Crème dessert pralinée X
Eclair au chocolat X X X X X
Fruit de saison Bio absence d'allergene
Pain Individuel T X T T T
Oeuf dur mayonnaise X X X
Salade de carotte râpée au miel X
Salade verte melee "Entrée" X


