Lundi 10 Mars 2025

DEJEUNER

ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC Fgggﬁ; GLUTEN | LAIT Lupin [MOLEISQIMOUTARD!oEuF | poisSON | SESAME | SOJA | SULFITES
Saute de boeuf bio sauce aux oignons X X X X X T
Carottes au jus pas d'allergenes
Fruit de saison BIO pas d'allergenes
Pain Individuel X
Salade pieémontaise aux oeufs X X
Mardi 11 Mars 2025
ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC Fgggﬁé_\ GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'LSJSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Cote de porc sauce curry X X X
Dahl de lentilles Bio Local X X X X
Dahl de lentilles bio local pour duo de X X X X
légumes
Riz Bio pilaf pas d'allergénes
Riz bio pilaf pour duo de légumes pas d'allergénes
Fruit de Saison Bio pas d'allergénes
Pain Individuel X
Filet de maquereau a la moutarde "Entrée" X X
Mercredi 12 Mars 2025
ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC Fggggé GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'gSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Potage Dubarry Bio X
Filet de Poisson pané et citron X X X X X

Printaniere de Iégumes

pas d'allergénes

Fruit de saison 1

pas d'allergénes

Pain Individuel




Jeudi 13 Mars 2025

ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC Fggggé GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'gSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Crépes a I'emmental "Plat" X X X X X X X X
Galette complete jambon fromage "Plat" T X X T X T T
Blé Bio pilaf pour duo de légumes X
Ratatouille Bio pour duo de légumes X
Creme dessert au chocolat X X
Pain Individuel X
Salade de choux rouge au miel X
Vendredi 14 Mars 2025
ARACHIDE| CELERI CRLIJESSTAC Fgggﬁé GLUTEN LAIT LUPIN MOULIégSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Tartiflette a la dinde 14.03.2024 X
Salade verte iceberg "Garniture" X
Yaourt nature X
Purée de Pomme Bio pas d'allergénes
Pain Individuel X
Oeuf dur bio mayonnaise X X X




