
DEJEUNER

Lundi 27 Mai 2024
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Salade de courgette à la feta X X X
Salade frisée aux lardons X
Salade verte mêlée "Entrée" X
Filet de lieu sauce normande X X X X X X X X
Ragoût d'agneau X X X X X
Petit pois à la française 2023 X
Pomme de terre vapeur persillées X
Faisselle + sucre X
Plateaux de fromage X
Yaourt aux Fruits X
Yaourt Bio à la vanille X
Yaourt Nature Bio CE X
Creme dessert au chocolat X X
Fruit de saison BIO pas d'allergènes
Tarte aux mirabelles T X X X T
Pain Individuel T X T T T

Mardi 28 Mai 2024
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Salade de pomme de terre Bio au hareng X X
Salade de tomate au basilic X
Salade verte mêlée "Entrée" X
Faux filet sauce poivre X
Filet de colin aux corn flakes + citron T T T X X T X T X T T
Frite four 9/9 cc 2023 pas d'allergènes
Poêlée de légumes grillés T
Fruit de saison Bio pas d'allergènes
Mousse au citron X
Tarte croisillons au chocolat T X X X T
Pain Individuel T X T T T



Mercredi 29 Mai 2024
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Salade de coeurs de palmiers, maïs et 
tomates

X

Salade verte mêlée "Entrée" X
Saucisson sec Label Rouge et cornichon X X X
Filet de colin sauce beurre blanc X X X X X X X
Sauté de boeuf bio mironton X X
Haricots vert au jus X
Rosti de Légumes X X X X
Compote de pomme et mirabelle HVE 
allègée en sucre

pas d'allergènes

Fruit de saison 1 pas d'allergènes
Tarte aux myrtilles X X X X
AS KIT DECO pas d'allergènes
Pain Individuel T X T T T

Jeudi 30 Mai 2024
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Salade de carottes océane vinaigrette 
mangue

X X X

Salade de riz créole a la mangue X X X X X X X
Salade verte mêlée "Entrée" X
Cote de porc Label Rouge marinée "Grillade" pas d'allergènes

Filet de colin à la tahitienne X X X X X X X X X
Carotte bio persillées pas d'allergènes
Riz Bio Créole pas d'allergènes
Fruit de saison Bio pas d'allergènes
Riz au lait caramel X X X
Tarte pommes rhubarbe X X X X X
Pain Individuel T X T T T



Vendredi 31 Mai 2024
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 

COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ
UES

MOUTARD
E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Concombre bio sauce bulgare X
Salade de boulgour aux saveurs du Sud X X X
Salade verte mêlée "Entrée" X
Blanquette végétale X X
Sot l'y laisse à la crème X
AS FRICASSEE DE CHAMPIGNONS X X
Coquillette bio au beurre + fromage 2023 X X
Far breton T X X X T T
Fruit de saison 1 pas d'allergènes
Mousse au chocolat au lait X X
Pain Individuel T X T T T


