Lundi 13 Mai 2024

DEJEUNER

ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC Fgggﬁ; GLUTEN | LAIT Lupin [MOLEISQIMOUTARD!oEuF | poisSON | SESAME | SOJA | SULFITES
Jambon de bayonne + cornichons X X X
Salade de Betteraves Bio vinaigrette au Miel X
Salade verte mélée "Entrée" X
Emincé de volaille sauce supréme X
Marée du jour sauce parisienne X X X X X X X
Courgettes sautées ail et thym pas d'allergenes
Spaghetti bio au beurre X
Faisselle + sucre X
Plateaux de fromage X
Yaourt aux Fruits X
Yaourt Bio & la vanille X
Yaourt Nature Bio CE X
Créme dessert vanille X
Fruit de saison 1 pas d'allergenes
Tarte au chocolat X X X X X
Pain Individuel T X T T T
Mardi 14 Mai 2024
ARACHIDE| CELERI CRUESSTAC Fggggé_\ GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE'LSJSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Poireaux vinaigrette X
Salade de lentilles Bio Local montbéliardes X X X
Salade verte mélée "Entrée" X
Entrecote sauce au poivre vert X
Filet de poisson meuniére / citron T X T X X T T X X T T
Pomme de terre sautées pas d'allergénes
Salade verte batavia "Garniture" X X
Fruit de saison Bio pas d'allergénes
Patisserie "Paris-Brest" X X X X X
Semoule au lait vanille/caramel X X X
Pain Individuel T X T T T




Mercredi 15 Mai 2024

CRUSTAC

FRUITS A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Mousse de canard X X X X
Salade de tomate et mais vinaigrette X
Salade verte mélée "Entrée" X
Cuisse de lapin sauce serpolet X
Filet de lieu sauce beurre blanc 2023 X X X X X X X
Gratin Dauphinois X
Printaniere de Iégumes pas d'allergénes
Bavarois a la framboise T X X X T
Petit suisse aux fruits X
Pomme cuite au caramel pas d'allergénes
Pain Individuel T X T T T
Jeudi 16 Mai 2024
ARACHIDE| CELERI CRLI{:SSTAC Fgggﬁé GLUTEN LAIT LUPIN MOULIéLSJSQ MOUEARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Concombre bio vinaigrette X X
Salade de pois chiche a la menthe X
Salade verte mélée "Entrée" X
Chipolatas de porc Label Rouge T T T T T T
Tortillas aux pomme de terre et oignons X
Frite four 9/9 cc 2023 pas d'allergénes
Ratatouille Bio X
Fruit de saison BIO pas d'allergénes
Mousse au café X X
Tarte pommes rhubarbe X X X X X
Pain Individuel T X T T T




Vendredi 17 Mai 2024

CRUSTAC

FRUITS A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UES E OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITES
Salade de coeurs de palmiers, mais et X
tomates
Salade de pates a l'italienne "Entrée" X X X
Salade verte mélée "Entrée" X
Pavé de saumon sauce oseille X X X X X X X
Saute de boeuf Bio sauce gardiane X X
Boulgour Bio Pilaf X
Epinard a la creme X
Créme dessert pralinée X
Fruit de saison 1 pas d'allergénes
Patisserie "forét noire" T X X X X
Pain Individuel T X T T T




