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MENUS SEPTEMBRE 2023 - Créches moins de 18 mois

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

du 4 au 8 septembre

Sauté de boeuf @ ﬁ
Purée 1/ Purée de carottesﬁ

Purée de pommes @

Filet de lieu ﬁ

Purée 1 / Purée d'épinards {2
Fromage blanc [
Purée de coings

Poulet de roti #:2 1%
Purée Ei / Purée de
betteraves ¢

Purée de bananes

Jambon de volaille
Purée £ / Purée de haricotsﬁ
verts
Yaourt nature
Purée d'abricots

Filet de colinﬁ
Purée E: / Purée de potiron 9

Purée de pommes/poires EL

du 11 au 15 septembre

Emincé de volaille ﬁ
Purée 1 / Purée d'artichauts {24
Petit suisse nature
Purée de bananes

Filet de colin ﬁ
purée i/ Purée de haricots ﬁ

Purée de pommes @

Sauté de boeuf @ ﬁ

Puree @ / Purée de carottesﬂl
Fromage blanc nature

Purée de pommes/poires [}

Sauté de dinde ﬁ
Purée 1/ Purée de chou fleur {2y

Purée de coings

Filet de lieu ﬁ
Purée de céleri/ Purée de
patates douces
Yaourt nature @
Purée de poires [

du 18 au 22 septembre

Eminceé de volaille ﬁ
Purée 1 / Purée de carottes ﬁ'

Sauté de boeuf @ ﬁ

PuréelH / Purée de courgettesfdy
Yaourt [

Purée de coirTgs

Jambon blanc
SP Jambon de volaille
Purée P / Purée de céleri ﬁ

Purée d'abricots

Poulet roti
Puréel / Purée de haricots {4
Fromage blanc [
Purée de bananes

Filet de colin
Purée 1/ Purée de potimarrond&

Purée de pommes [

du 25 au 29 septembre

Filet de lieu ﬁ

Purée [ / Purée d'épinards ﬁ
* Petit suisse

Purée pommes/coings

Poulet roti
Purée P /Purée de carottesﬁ

Purée de pommes/poires @

Sauté de boeuf

Purée 1 / Puree de haricots {4
Fromage blanc

Purée de bananes

Filet de colin
purée 1/ Purée de chou fleur F3)

Purée d'abricots

Sauté de volaille
Purée de ceéleri/ Purée de
patates douces ﬁ
Yaourt nature
Purée de pommes @

m Agriculture biologique
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BIOLOGI QUE

ﬁ Fait maison

n Commerce équitable

to, Local

% Aopellation d'Origine Contrale Boeuf, porc et volaille sont
&5 | Appellation d'Origine Controlée d'origine francaise



